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Le Centre Montagnard Cap Guéry est un centre
multi-activités de pleine nature nordique. Il
se situe au Col de Guéry (1265m) entre le lac
éponyme, le plus haut d’Auvergne, récemment
classé en Espace Naturel Sensible et le fabu-
leux panorama des roches Tuiliére et Sanadoire.
Vous pourrez y profiter, en famille ou entre amis,
de moments de détente dans un environnement
naturel exceptionnel. Lhiver, le site du Guéry se
transforme en site nordique dédié a la pratique
du ski de fond et des raquettes.

- Sentier Terra Alta : parcours - Départs de randonnée pour
d’exploration ludique et insolite tous les niveaux

pour petits et grands - Vente des cartes de péche

- Hébergements insolites :

4 hébergements en pleine forét = Point d'information da POffice

du Tourisme (et sa boutique)
avec tous les renseignements
pour un séjour réussi dans notre
belle région !

- Un kota-grill et une salle pique-
nique accessibles en journée.
Le kota grill est privatisable en

SOMEE - A proximité immédiate : pra-
tique de P'escalade et circuits
de cyclotourisme en autonomie.

- Des trottinettes électriques
pour partir a la découverte du
plateau du Guéry
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Renseignements, tarifs et réservation

Centre Montagnard Cap Guéry
Col de Guéry - 63240 Le Mont-Dore

4” 04 73 65 20 09
info@capguery.com
www.capguery.com

Suivez-nous aussi sur : ﬁ? @
Office de Tourisme
Auvergne VolcanSancy
04 73 65 89 77
www.auvergnevolcansancy.com

Moyens de paiement acceptés
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sentier
hébergements
trottinette

Des activités sportives et ludiques
pour toute la famille
dans un cadre exceptionnel !



ite du Sentier

Terra Alta

Son relief, son altitude, son exposition a des conditions climatiques rigoureuses
conferent au plateau du Guéry un caractére nordique affirmé.

Partez pour une visite inédite du monde végétal (jardin de montagne et ruisseau)
et animal (aquarium extérieur, maquettes grandeur nature de mammiféres) pour
aller a la rencontre des richesses et de la diversité de cette nature fragile et singu-
liere. Des jeux en bois XXL sont installés tout au long du parcours.

Et parce que Terra Alta évoque avant tout les hautes terres du Guéry, le sentier
vous invite a cheminer sur des passerelles suspendues qui vous conduiront a un
belvédére au-dessus de la cime des arbres pour profiter d’'un panorama a
360°.

Plus qu’une découverte, une expérience a vivre et a partager !

® Informations pratiques

Visite payante a découvrir en autonomie.

Parcours sans difficulté d’1 km, 45 minutes a 2 h.

Accés aux personnes a mobilité réduite limité au jardin de montagne.
Sentier non accessible en poussette.

L’accés au sentier peut étre suspendu selon les conditions météo.

En cas de vertige, vous pouvez emprunter le parcours au sol sous les passerelles
Porte-bébé ventral autorisé, ou dorsal de type manduca ou écharpe de portage.
Pas de porte-bébé sac a dos ou d’enfant porté dans les bras lors de la traversée
des passerelles. L'enfant doit marcher, ou vous devez emprunter le cheminement
sous les passerelles.

Hébergements
insolites

Le Gentre Montagnard propose
un espace de cabanage inspiré des parcs
nationaux canadiens et des grandes étendues
nordiques de la Scandinavie.

Blotties au cceur de la forét domaniale du Guéry, nos cabanes et tentes-
lodges se trouvent a 300 m a pied du batiment du Centre Montagnard.

Les cabanes en fuste (16 m?) sont prévues pour 4 personnes et en location été
comme hiver, les tentes-lodges (20 m2) pour 4 a 6 personnes, et accessibles a
la belle saison uniquement. Sans eau ni électricité, nos hébergements sont tous
dotés d’un poéle a bois, pour un séjour rustique et chaleureux. Des toilettes séches
sont présentes a coté de chaque cabane/tente. Des éléments de confort (douches
chaudes, toilettes classiques) se trouvent dans le batiment.

Nos amis les animaux ne sont pas acceptés dans nos cabanes.

Kota grill

Le Centre Montagnard est doté d’un kota en rondins. D’une capacité
maximale de 15 personnes, il est composé d’un foyer central pour un
usage de barbecue, et de bancs tout autour, pour partager un moment de
convivialité original et chaleureux.

Il est a votre entiére disposition sur les horaires d’ouverture du Centre
Montagnard Cap Guéry. En dehors de nos horaires d’ouverture, il est
disponible a la location pour la soirée.

Informations : le bois n’est pas fourni, vous devez I'apporter.
Le Kota-grill n’est pas accessible aux personnes a mobilités
réduites sans autres moyen d’acces qu’en fauteuil.

Trottinettes
électriques

En famille ou entre amis, découvrez le plateau du Guéry
en trottinette électrique (5 personnes maximum).

Equipées de batteries électriques portées dans un sac a dos, les trot-
tinettes peuvent aller jusqu’a 25 km/h. Idéal pour une balade a sensa-
tions sur les magnifiques sentiers du Guéry.

Cette activité est praticable a partir de 12 ans (et 1,40 m) uniquement, car
elle demande une certaine maniabilité, ainsi qu’une bonne forme physique !
Les enfants doivent étre accompagnés sur les parcours par un adulte. Les
pratiquants doivent savoir faire du vélo pour I'équilibre. Plusieurs circuits
balisés vous sont proposés, en fonction de temps de location choisi.

® |nformations pratiques

- Activité a pratiquer en autonomie. - Location contre caution et signa-
- Sur circuits balisés uniquement. ture d’un contrat de location.
- Port du casque et de gants obliga- - Briefing, équipements et signa-

toire. Vous pouvez venir avec vos ture du contrat avant la sortie

propres protections, ou bien nous d’une durée de 30 min environ

vous en fournirons sur place (non compté dans le temps de
location).

Randonnée

La balade sur le plateau du Guéry se pratique bien entendu également
a pied. Suspendu entre ciel et terre a un peu plus de 1300 m d’altitude,
il offre des panoramas sur la chaine des puys, le massif du Sancy, les
Roches Tuiliere et Sanadoire. Des randonnées balisées de

tous niveaux sont accessibles pour petites jambes ou —
grands sportifs au départ du Centre Montagnard.




